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OBJETIVO 

Es importante que los niños y niñas de preescolar, mantengan sus rutinas de trabajo escolar 

por dos motivos. 

1. Para continuar  con sus procesos de aprendizaje. 

2. Para mantener el ritmo de hábitos, conocimientos y el ritmo en  las actividades escolares. 

Instrucciones Generales: 

Es importante establecer  en casa una estructura y rutina de actividades ya que éstas les 

brinda seguridad y confianza  así como la oportunidad de planificar, ejecutar, adaptarse a los 

diferentes cambios en la temporalización, momentos de aseo e hiégiene personal, peíodos de 

trabajo, cambio de actividad, recoger material, colaboración en el hogar, tiempo de 

esparcimiento, logrando un equilibrio entre las actividades mentales y físicas. 

Lo ideal es tener en medida de lo posible la organización de un horario establecido 

previamente, en donde se incluyan actividades académicas, recreativas y de vida práctica. 

A continuación se les presenta la guía de actividades que llevará a cabo en casa, por motivo 

del aislamiento preventivo ordenado por las autoridades educativas. 

NOTAS 

1. Para algunas actividades los padres de familia apoyarán en la elaboración de 

materiales sencillos, como tarjetas para llevar a cabo algunas actividades propuestas.  

 

2. Los materiales que se requieren en las diferentes actividades son sugeridos. Pueden 

ser sustituidos por los que tengan en casa. Evitando así tener que salir de casa.  

 

3. Favor de mandar mediante la página web, fotos como evidencias de las actividades 

que están realizando. 

 

4. Si ya relizaste algunas páginas de tus libros de tareas, te pido que realices las 

actividades sugeridas. Una por dìa.  
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QUINCENA DEL 18 AL 28 DE MAYO  

COMPUTACIÓN 

Libro de Cpmputación -  páginas 47, 48, 49 y 50 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Pide a mamá o papá que te escriba en un papel tu número telefónico y juega a marcarlos 
en el teléfono. Esto te ayudará para identificar los números y marcarlos ordenadamente. 

 

 
2. Con tus regletas realiza las siguientes figuras: 

 
 

 

 

 

QUINCENA  DEL 18 AL 28 DE MAYO 
 

LIBRO DE TAREAS DE PENSAMIENTO MATEMÁTICO 
 

INDICACIONES 

DÍA DE LA SEMANA PÁGINAS 

Martes 19 194, 196 
 

Jueves 21 198, 200 
 

Martes 26 202, 204 
 

Jueves 28 206 
 

ACTIVIDADES  
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3. Que mamá te proporcione recipientes con tapas de rosca o de presión.   
 

• Elige la  tapa             correspondiente.  
 

• Práctica el tapar y destapar frascos y recipientes.   
 

• Adquirirás habilidad y poco a poco lograrás hacerlo sin ayuda. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Ayuda a mamá a poner la mesa. 
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QUINCENA DEL 18 AL 28 DE MAYO 

LIBRO DE TAREAS DE LENGUAJE Y COMUNICACIÓN 

INDICACIONES 

 

 

 

 

 

1. JUEGA a las adivinanzas con mamá o papá.   
Adivinen objetos de tu casa.  
Tendrás que describir muy bien los objetos diciendo: el tamaño, color y forma. 

 

2. ABOTONA Y DESABOTONA algunas prendas que tengas 
en casa. 

 

 
 
 
 

 
 
3. Ayuda a mamá a REGAR LAS PLANTAS que 
tengas en casa. 
 
 
 
 
 
 

 
4. Con tu masa modela tu nombre. 

 
 

Gracias por su apoyo y dedicación con sus pequeños. 
Maestra Lupita 

DÍA DE LA SEMANA 
 

PÁGINAS 

Lunes 18  237, 239, 241 

Miércoles 20 243, 245 

Lunes 25 247, 249, 251, 253 

Mièrcoles 27  255, 257 

ACTIVIDADES  


