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OBJETIVO 

Es importante que los niños y niñas de preescolar, mantengan sus rutinas de trabajo escolar 

por dos motivos. 

1. Para continuar  con sus procesos de aprendizaje. 

2. Para mantener el ritmo de hábitos, conocimientos y el ritmo en  las actividades escolares. 

Instrucciones Generales: 

Es importante establecer  en casa una estructura y rutina de actividades ya que éstas les 

brinda seguridad y confianza  así como la oportunidad de planificar, ejecutar, adaptarse a los 

diferentes cambios en la temporalización, momentos de aseo e hiégiene personal, peíodos de 

trabajo, cambio de actividad, recoger material, colaboración en el hogar, tiempo de 

esparcimiento, logrando un equilibrio entre las actividades mentales y físicas. 

Lo ideal es tener en medida de lo posible la organización de un horario establecido 

previamente, en donde se incluyan actividades académicas, recreativas y de vida práctica. 

A continuación se les presenta la guía de actividades que llevará a cabo en casa, por motivo 

del aislamiento preventivo ordenado por las autoridades educativas. 

NOTAS 

1. Para algunas actividades los padres de familia apoyarán en la elaboración de 

materiales sencillos, como tarjetas para llevar a cabo algunas actividades propuestas.  

 

2. Los materiales que se requieren en las diferentes actividades son sugeridos. Pueden 

ser sustituidos por los que tengan en casa. Evitando así tener que salir de casa.  

 

3. Favor de mandar mediante la página web,  fotos como evidencia de las actividades que 

están realizando. 
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LIBRO DE COMPUTACION 

QUINCENA DEL 4 AL 15 de MAYO 

INDICACIONES 

 

LIBRO Segundo  “A” Segundo “B” 

Computación 38, 41 y 42 38, 41, y 42 
 

 

SEMANA DEL 4 DE MAYO AL 8 DE MAYO 
 

LIBRO DE TAREAS DE PENSAMIENTO MATEMÁTICO 
 

INDICACIONES 

Recuerda trazar tu nombre en cada una de tus tareas, y mamá trazará la fecha. 
El tema de la portada del mes es: “Día de la madre 
 

DÍA D LA SEMANA PÁGINAS 

Lunes 186,188 

Martes 190,192 

Miércoles 194,196 

Jueves 198,200 

Viernes 202,204 y206 
 
 

 

ACTIVIDADES SUGERIDAS PARA TRABAJAR EN CASA 

1. Observa las imágenes de un cuento y platica a tu familia de que se trata. 

2.  Practica el trazo de tu nombre, remarcándola con diferentes colores. 

3. Pide a tus papás te muestren la técnica correcta del lavado de manos, y practícala  
todos los días. 

4. Haz un cartel, en donde expliques  lo que sabes del coronavirus, y cómo te puedes 
proteger de él. 

   5. Mediante tarjetas con vocales, completa las palabras que te trace en cursiva mamá, 
ejemplo: m  s,colocando los niños la “e” y la “a, para formar la plalabra mesa. 
    

   6. Pide  a tus papás te indiquen paso a paso cómo hacer un barco de papel, y decóralo. 
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SEMANA DEL 11 DE MAYO AL 15 DE MAYO 

LIBRO DE TAREAS DE LENGUAJE Y COMUNICACIÓN 
 

INDICACIONES 
 

 
El tema de la portada del mes es: “Día del maestro” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Gracias por su apoyo y dedicación con sus pequeños. 

Atentamente. 
 Maestra Titular de Segundo  B de Preescolar. 

DÍA DE LA 
SEMANA 

PÁGINAS 

Lunes 231,233,235 

Martes 237,239,241 

Miércoles 243,245 

Jueves 247,249,251 

Viernes 253,255,257 

Actividades sugeridas para trabajar en casa 

1. Pide a tus papis te dicten en desorden los números del 1 al 20,apóyate de manera 
visual con tarjetas. 

2. Inventa  o copia diferentes dibujos en tu geoplano.  
 

3. Arma frases con imágenes que comiencen con m y s 
 

4. Inventa una canción relacionada en cómo te sientes el día de hoy y cántala a tu 
familia. 

 

5. Ayuda a mamá a sacudir  los muebles de tu casa, hazlo de izquiera a derecha, o de 
arriba hacia abajo. 

6. Haz  un dibujo de las actividades que más disfrutas, estando con tu familia dentro de tu 
casa. 
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