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OBJETIVOS 

 

     Es importante que los niños y niñas de preescolar, mantengan sus rutinas 

de trabajo escolar por dos motivos. 

1. Para continuar  con sus procesos de aprendizaje. 

2. Para mantener el ritmo de hábitos, conocimientos y el ritmo en  las 

actividades escolares. 

 

     Es importante establecer  en casa una estructura y rutina de 

actividades ya que éstas les brindan seguridad y confianza, así como la 

oportunidad de planificar, ejecutar y adaptarse a los diferentes cambios en la 

temporalización, momentos de aseo e higiene personal, períodos de trabajo, 

cambio de actividad, recoger material, colaboración en el hogar, tiempo de 

esparcimiento, dando como resultado un equilibrio entre las actividades 

mentales y físicas. 

 

INSTRUCCIONES GENERALES: 

1. CONTAR con un horario establecido, en donde se incluyan actividades 

académicas, recreativas y de vida práctica. 

 

2. Para algunas actividades los padres de familia apoyarán en la 

elaboración de materiales sencillos, como tarjetas para llevar a cabo 

algunas actividades propuestas.  

 

3. Los materiales que se requieren en las diferentes actividades son 

sugeridos. Pueden ser sustituidos por los que tengan en casa. Evitando 

así tener que salir de casa.  

 

4. Favor de enviar mediante la página web,  fotos como evidencia de las 

actividades que están realizando. 
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 NOMBRE DE LA EVIDENCIA DE APRENDIZAJE :   
¡Juntos podemos Lograrlo! 

 

QUINCENA del 4  al 15  DE MAYO 
 

 LENGUAJE Y COMUNICACIÓN  

INDICACIONES 
 

LUNES 4 DE MAYO 
 
ACTIVIDAD  1  
Realiza un mensaje por medio de un dibujo de lo que sientes en estos momentos 
de no poder asistir a tu preescolar.  
Comenta con tus papis. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ACTIVIDAD   2  
Realiza con creatividad un dibujo de los que envié. Estos dibujos están en tu 
paquete que tus papis recogieron de la escuela. 
 
Utiliza la técnica que prefieras y con los materiales que tengas en casa.  
Después guárdalo en tu folder de plástico. 
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MIÉRCOLES 6 DE MAYO 
 
ACTIVIDAD 1 
 
Juega con tus papás a rimar 
palabras.  
 
Luego realiza tres pares de 
dibujos cuyas palabras rimaron. 
 
 
 
 
 
 
 
 
ACTIVIDAD 2 
 
Dobla prendas de vestir.  Por ejemplo un 
suéter, un pañuelo, playeras. 
 
 
 
 
 
 
 
LUNES 11 DE MAYO 
 
De  las tarjetas de palabras que mamá realizó (letra cursiva), arma  las siguientes 
oraciones: 

Mi sol es grande 
La casa es roja 

Mi mamá es hermosa 
 
 
MIÉRCOLES 13 DE MAYO 
 
Dibuja con mucha creatividad alguno de los ejemplos que te envié. Estos dibujos 
están en tu paquete que tus papis recogieron de la escuela. 
  
Utiliza la técnica que prefieras y los materiales que tengas en casa.  
Después guárdalo en tu folder de plástico. 
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MARTES 5 DE MAYO 
 
Juega a Simón dice con tus regletas.  
Juega con los integrantes de tu familia y reparte un juego de regletas a cada uno.  
Elige quien es Simón, y él dirá que regleta mostrar.  
Primero será por color y después por valor. 
 
 
 
 
JUEVES 7 DE MAYO 

 
 
 
 
Construye en tu geoplano con las ligas 

diferentes figuras.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
MARTES 12 DE MAYO 
 
Observa por tu ventana, bajo la vigilancia de un adulto, qué cosas de la naturaleza 
o de las casas tienen formas geométricas.  
Dibuja por lo menos 5. 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PENSAMIENTO MATEMÁTICO 
 

INDICACIONES 
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JUEVES 14 DE MAYO 

 
ACTIVIDAD 1 
Realiza un patrón de colores 
con las pinzas de ropa.  
Puedes usar una caja de 
plástico o de zapato para 
colocarlas sobre el borde.  
Primero con dos colores, 
después con tres y … te reto a 
que utilices cuatro colores. 
 
 

 
 
 
 
 
ACTIVIDAD 2 
Con tus regletas construye como es tu casa 
por dentro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMPUTACIÓN 
 
Resuelve las páginas: 43, 44, 45 y 46 de tu libro de computación. 
 
Practica las actividades de: MEMOTEST, PINTAR, ROMPECABEZAS.  
 
https//www.juegosinfantilespum.com/index.php 
 
 
 
 
 

 


